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DNeKTUBHBIN y4eOHBII MPeMET COCTABIICH HAa OCHOBE ITPOTPAMMBI 3JIEKTUBHBIX KYPCOB
6uonoruu asrop H0.B.®enmnuesa. Mocksa. poda 2014

Kypc npoekTHo — ucciie1oBaTeIbCKuil
Y4eOHbIN TpeaAMET paccuuTaH Ha 34 yaca

CopnepxaTenbHBIM MaTE€pPHAJIOM ISl Kypca sBisieTcst 010K «OCHOBBI T€HETUKH». 3a MOCIEIHNE
roJibl KOJMYECTBO U3BECTHBIX HACIIEACTBEHHBIX 3a00JI€BAHNHN YBEJIMYMUIIOCh U COCTaBIIAET Oojee
4000 HamMeHOBaHUW. DTO MPOMCXOIUT HM3-3a TOTO, YTO C OJHOM CTOPOHBI, HayKa Bce Ooliee
IPOHMKAET B IeHETUYecKue, (PU3MOJIOrHuecKue U OMOXMMHMUYECKHE MEXaHU3MBbl YEIOBEKa, a, C
JPYroil — 3KoJIornyeckas cpea oOUTaHUs Bce OONbIIECH CTENEHN CTaHOBUTCS 3arpsi3HEHHOM, U
MaTpHULIbl YEJIOBEKa aKTUBHEE IOJBEPraroTCs BO3JECHCTBUIO, HAPYIIAIOTCS, BbI3bIBAS AHOMAJIUU.
MHorue renerndeckue 3aboneBanus (okosno 500) yueHble HayUYUIIUCh «UCIPABIATH» WM BECTU
OpopMIAKTUKY HMX  HOCPEICTBOM  JHETOPEPMEHTOTOPMOHOTEpAIMM €  IOCIEAYIOIIEH
FEeHETUYECKOI KOHCY/IbTallMel BeTynatomux B Opak. Ho 3Tu 3HaHM ele He JOUUIN 10 KaX10T0
yeJoBeKa. A BeJlb IOMOYb ce0e MOKEIIb Thl TOJIBKO CaM.

[lepen nuuom ri1o0anbHBIX MPOOJIEM, MOPOXKIEHHBIX PAa3BUTHEM YEJIOBEUYECKOM LIMBUIIM3ALIUY,
M3BECTHBIN Npu3biB ApeBHUX: «llo3HaHui ceds», - 3BYYUT CErofHs KaKk HHUKOTJA aKTYalbHO.
I'eneTnka d4enoBeka JOJDKHA OTBETUTh Ha MHOTIOYMCIEHHBIE BOIIPOCHI, KacCaOLIUECS
TFeHETUYECKUX MOCJIEACTBUN 3arps3HEHUsI OKPY)KaIOLIeH cpelibl, CMEIIEHUs! TeHO(POHIOB paHee
W30JIMPOBAHHBIX MTOMYJISALUH.

DONEeKTUBHBIN y4eOHBIN IpeIMeT pacCuuTaH Ha ydaluxcs NpoQuiIbHOTO HAIPaBIEHUs, KOTOPBIE
clenanu BBIOOP, COOTBETCTBYIOIEIO HANpaBlieHUS B OOYYEHHUU MPOSBISIOT OIpeIeICHHBIN
UHTEpec K mpodeccusiM MeAUIIMHCKOTo paboTHHKA U (papMarieBTa.

PopMBbI 1eATEJIBLHOCTH 00y4aKOIIUXCH.

Penienre reHeTHYECKUX 3a1a4.

AHanm3 poAOCIOBHBIX MUCATENEH, YUEHBIX, UCTOPUUECKHUX JIeATEICH.
IIpoekt «PomocnoBHas Moeit cEMbUY.

[TpakTrueckue paboTHI.

CaMOCTOSITEeIbHOE 3aIl0JTHCHNE TaOJIUIIBI.

Heawb: Coznanue yciaoBuii 1uist GOpMUPOBAHUS U PA3BUTHS Y 00YUAIOIIUXCS:

agrwbdE

® HHTCJUICKTYAJIBHBIX U IMPAKTUYCCKUX YMCHI/Iﬁ B 00JIACTH T'€HETUKHU YCJIOBCKaA,
MIO3BOJISIOIINX COXPAHUTH CBOE 3/I0POBBE U 3/I0POBHE OYIYIINX MOKOJICHUH;

® HHTEpeca K CBOeH POJOCIOBHOM, 3aMeUaTeNbHbBIX JI0JIEH B HICTOPUU YETIOBEUECTBA;

® yYMEHHS CAaMOCTOSITENTbHO UCKATh, aHATU3UPOBATH K OTOMPATh HEOOXOAUMYIO
uH(pOpMaIIMIO, TPUMEHATh 3HAHNUE B TPAKTHUECKON KHU3HU;

® TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH, yMEeHUs paboTaTh B IPYIIIE, BECTU JUCKYCCHUIO,
OTCTauBaTh CBOIO TOUYKY 3PEHHUS, YMEHUU PEPIIEKCUN U CAMOOIICHKH;

B nmporiecce oOydenus yyammecss IproOpeTaroT ClIeayone KOHKPETHBIC YMEHHUSI.

1. Ilpumensars 3akoHbl Mennens, Moprana, Xapau — BalinOGepra K reHeTHke 4enoBeKa U
penaTb FeHeTUYECKHE 3aa49X Ha MEHIEIUPYIOIINE TPU3HAKY.

2. OOBSICHUTHL MEXAaHHW3M HACIICJOBAaHWSA TEHETHYECKUX 3a00JICBaHUN YEJIOBEKa WM pEIIaTh
FeHeTUYEeCKUE 3a/Jauu.



3. CoCTaBIATH POJIOCIOBHYIO CBOEH CEMBH.

4. Onpenenars M0 POAOCIOBHOM XapaKTep HAC/IeIOBaHUS MPU3HAKA U COCTABIIATh IPOTHO3 HE
BEPOATHOCTbH €r0 MPOSABICHUS y OYIyIIUX MOKOJICHUH.

5. BBISBIATH B COOTHOUIEHHWE CKpelyBaHUU oTHomieHus 1:2:1 um 2:1 xapakrtepHble st
JIeTabHBIX TE€HOB, U NMPABUJIBHO COCTABJISATh CXEMbl CKPEIIIMBAHUIA.

6. Ha3BaThb BO3MOXHbBIE T€HOTHIIBI JIOJICH C rpynnamu KpoBu 1;2;3;4 W, UCXOId U3 ITUX

T'CHOTHUIIOB, p€UIaTh '’CHETUYCCKUEC 3aJa4n.

7. Ucnonp30BaTh 3HAHUS O THIIaX HacCJI€AOBaHUA CHCIUICHHBIX C IIOJIOM I'€CHOB YCJIOBCKA IIpHU

PEIICHUHN I'CHETHYCCKUX 3a/a4.

8. O1IeHUTh F€HETUYECKUE TIOCIIEICTBUSA 3arpsI3HEHUS OKPYKAIOILEH CPeJibl, CMEIICHUS

reHo()OHJ0B paHHEe W30IHUPOBAHHBIX MOMYJISIUH.

TemaTu4eckoe IJIAHUPOBAHHE

Ne Tembl Konx—Bo | /lara [ara
4acoB. | IO IUIaHY dakTny

1 Kpatkast ucTopysi FeHETUKH Y€JI0BEKa. 1 1 Hepenst

2 MeHnienupyromnme npu3Haku 3 2-3-4 nenens

3 Mertobl U3ydeHust TeHEeTUKH yenoBeka. Kparkas 1 5 Henens
XapaKTEPUCTHKA.

4 ['eHeasornyeckuii METo/l M3y4eHHUs. 1 6 Henens

5 AyTOCOMHO-IOMHUHAHTHOE HacienoBanue. [lomHoe 2 7-8 nenens
JJOMUHUPOBaHHE

6 AyTOCOMHO-PEIIECCHBHOE HACIIEJIOBAHUE 3 9-10-11 nenens

7 DeHMIKeHOTypusl. buoxumudeckuit Mmeron 2 12-13 nenens
W3yUYeHHsI TCHETUKHU YeJIOBEKa.

8 [Tpomexxyrounoe HacnenpoBanue. Hermomnoe 2 14-15 nenens
JIOMUHUPOBaHKE MPU3HAKOB Y YEJIOBEKa.
Cepnosuyzas anemus. [lucronypusi. AHOGTaIBMUSL.

9 KonomunupoBanue. Perenne reHeTHYECKUX 3a/1a4. 1 16 Henens

10 MHuoxecTBeHHbIe ayienu HacnenoBanue rpymi 1 17 nenenst
KPOBH.

11 [Tonurennsle npusHaku. [lonumepus. 1 18 Henens

12 Cuennenue reHos. KapTel XpoMocoM y 4esnoBeKa. 1 19 nenens

13 McTokH 1 epCneKTUBBI MEKYHAPOIHOU 1 20 nenens
nporpaMmsbl «I €HOM 4eT0BEKay.

14 MyKCKH€E U KEHCKHUE XPOMOCOMBI. 1 21 Hepens

15 Hacnenosanue reHoB, CIEIIJICHHBIX C ITOJIOM. 2 22-23 wenens

16 MyTtanuu reHoB. JleTanbHble TeHbI. 1 24 nenensa

17 [{uToreHeTM4EeCKHil METO N3YUEHHUSI TEHETUKHU 1 25 menens
4eJ0BeKa. XpOMOCOMHBIE 3a00JIeBaHUsl.

18 ['eHeTnueckre MOCIEACTBUS 3arpA3HECHUS 1 26 Henens
OKpY’KaloIien cpeibl

19 Menuko-reHeTUYeCKOe KOHCYJIbTHPOBAHHUE. 1 27 nepens

20 ITonynsIIMOHHO-TEHETUYECKUIA METOJT U3YUEHUs 2 28-29 nenens




TEHETHKH YeJIOBEKa

21 Bromornueckoe 1 COLIMATIBLHOE B UETIOBEKE 1 30 Henens
3akoH Xapau-BaitHOepra B 4eioBeuecKux
TIOTYJISIIIHSIX.
3akon Xapau-BaitHOepra B 4eioBeuecKux 1 31 Henens
TIOTTYJISIIIHSIX.

22 DTHYECKUE MPOOIEMbl TCHETHKH. 1 32 Henens
ITpoMexyTouHas aTTecTanus 1 33 Henens
['eHHas MHXKEHEPUS. 1 34 genens

Conep:kaHnue nporpaMmmbl

1. Kparkasi ncropusi reHeTHKH 4ejioBeka. «l4ac»
2. MeHaenupywuye NpU3HAKU YeJIoBeKa. «34aca»
Pemenne reneTrueckux 3ajayd Ha HacjaeI0BaHUE pa3Mepa U LIBETA IJ1a3, BOJIOC, GOpMBI HOCa,

I‘y'6, pocTta T€jia, COCTOAHUA ClIyXa, pe3yc-(1)aKTopa KpOBH, IIPaBO U JICBOPYKOCTH,
IIUIrMCHTAIMH KOXH.

3. MeToabl u3yyeHHsl TeHETHKHU 4YesioBeka. KpaTkas xapakrepucruka. «1yac»
4. T'eHeasiormyecKuii MeTOx M3y4YeHHUs. «24yacay

5. AyTOCOMHO-IOMHUHATHOe HacJiefoBaHue. [lo1HOe noMUHUpOBaHuUe. «24yaca»
[Tpu3naky yenoBeKa, CBsI3aHHBIE C JAHHBIM TUIIOM HacleAOBaHUS: MOJIUAKTUIIHS,

OpaxuIaKTHIINS, CHHAAKTUINS, TaOcOyprekas ryoa, cenas npsab. *Mukpouedanus,
**HECOBEPIICHHBIN OCTeOoTeHe3, *XOoHapoarcTpaduyeckas KapIIMKOBOCTh (aXOHIPOIIIa3us) U

Ap.
*[leHeTpaHTHOCTH F€HOB.

Penienre reHeTHYECKUX 3a1a4. Ananuz POAOCIOBHBIX.

6. AyTOCOMHO'peHeCCI/IBHOC HacJIea0BaHHUeC. «3uacay
HpI/ISHaKI/I YCJIO0BCKa, CBA3aHHBIC C JaHHBIM THIIOM HACJICAOBAHHWA: ITIOBBINICHHAA

BOJIOCATOCTh Te€JIa, PKKE BOJIOCHI, AIbOMHU3M (OTCYTCTBHE MUTMEHTALUN). Bpoxnénnas
TJIIYXOHEMOTA, caxapHLHZ I[I/Ia6CT, OTCYTCTBHE IIOTOBBIX KECJIC3, PE3YC-0TpULATCIIbHAA KPOBb,

Pemrenue reneTudeckux 3amad.
AHanu3 poAoCIOBHBIX.

7. MenunkeroHypus. buoxumuveckunii MeTo U3yueHHsl TEHETUKH YeJI0BEKa. «24aca»
Penrenue regeTnyecKux 3a1ad4.

Amnanus POOOCIOBHBIX

8. IIpome:xxkyTouHoe HacienoBaHue. HemosHoe 1OMMHHPOBaHNEe MPU3HAKOB Y
yesioBexka. CepnoBuaHOKIeTOYHasi aHeMus. [lecronypusi. AHopTanbmus. «24aca»
Pemenne renetTnyeckux 3agad.

9. KoapomunupoBanmue. Pemmenue renernuecknx 3agad. «luac»



10. MHuoxecTBeHHbIe aien1u. HaciienoBanue rpynn kpoBu. Pemenne reHeTuueckux
3apa4. «lyac»

11. IMoaurennsblie npusHaku. [losmmepus. Pemmenue renerudeckux 3agad. «luac»

12. Cuensienue renoB. KapTsl xpomocom y yesnoBeka. PelieHne reHeTHYeCKHUX 3a1a4.
«l4gacy»

13. UcTokM ¥ nepcrneKTUBbI MeKIYHAPOAHOH mporpaMmmbl «I'eHOM YestoBeka». «14yacy

14. myxckue U JKeHCKHe XPOMOCOMBI. «luyacy»

15. HacnenoBaHue reHOB, CHEIVIEHHBIX € MOJIOM. «249acay

Pemenue reneTnyeckux 3aaay.

CocraBlieHHE U aHAIIN3 POAOCIOBHBIX.

16. MyTtanuu renos. JlerajbHble reHbl. «14ac»

17. IlnToreHeTHYECKUi MeTOI M3YUEeHHUsI TEeHETHKH YeJIOBeKa. XPOMOCOMHbBIE
3a0os1eBaHus. «lyacy

18. I'eneTH4eckue NMOCJIEACTBUS 3arpPsi3HeHNsI OKpY:Kalolei cpeabl. «1yac»

19. Meauko-reHeTHYECKOE KOHCYJIbTHPOBaHUE «l4yaca»

20. monyJIAIHOHHO-TeHeTHYECKH I MeTO/I M3yYeHHs] TeHETHKHU YeJIOBeKa. «24acay

*3axon Xapau-BaiinOepra B ueJI0BeUeCKUX MOMYJIALUSIX.

Pemenne reaeTnuecKknx 3aay.

['eHeTHYECKOE POJCTBO YEIIOBEYECKUX pac, UX OMOJIOTHYECKask paBHOIICHHOCTb.
21. buogornyeckoe U cCOMUAJIbLHOE B UYeJ0OBEKe. «29acay

YenoBek - 00I1eCTBEHHOE )KXUBOTHOE?

Hacnenyrorcst mu cnoco6HOCTH?

MO’KHO JIM CO3/1aTh «CBEPXYEIOBEKa»?

EBrenuka. JleficTByeT Jiu €CTECTBEHHBIM OTOOP B UEIOBEYECKOM 0011eCTBE?

Pons CpCAbl B pa3BUTHU JINMYHOCTH. bau3HenoBkIl METO HU3YyUCHUS. HpaKTI/I‘lCCKaH pa60Ta
«HacneacTBeHHOCTh U BIUSHHUE Cp€Aabl Ha POCT YCIIOBCKA».

22. JTnyeckue nNpodaeMbl reHeTHKH. «34aca»

I'ennas uHx’eHepus. Ypoxcrsa.
Koppekuus nona. ['eHeTrka 1 KpUMUHAIIMCTHKA.
Ilepecaaka opraHos. ITogBenenue UTOroB.

IIporuo3upyemsie pe3yjbTaTbl 00y4eHHs M CIIOCOOBI X NMPOBEPKH.
B pe3ysbTare 00y4yeHus! KOJIbHUKH 10JKHBI:
- PACIIMPUTH 3HAHUS 00 OCHOBHBIX N'€HETHUECKHUX 3aKOHAX;

- OBJIAJETh CIICIHAIbHON NreHeTHYSCKON TCpMHHOHOFHeﬁ;



- HAYIMTCHA pCilaTh rTCHETUYCCKUC 3a1a4n MOBBIIICHHOMN CJIOKHOCTH,
- YMETDb IIPUHATH PA3JIMYHBIC TCHCTUYCCKUEC 3aKOHBI ITPU PCIICHUH 3aaa4;

- YMeTb NIPOTHO3UPOBATH BEPOSATHOCTD MEpeladyy 110 HACIEACTBY PA3IMYHBIX T€HETHUYECKUX
HapyIICHU;

- YMeTh FOTOBUTH JIOKJIAbI [0 TEOPETUUECKOMY MaTepuay.

OnenuBanme y4almmxcsi Ha IPOTSHKEHUH Kypca He IIPEyCMaTpUBAETCsl U OCHOBHOM
MOTHBALIMEN SBIISETCS IO3HABATEIbHBIM HHTEPEC U YCHEIIHOCTh YUEHUKA IPU U3Y4YE€HUU
MaTepuraia IOBBIILEHUH CII0KHOCTH. [103TOMY Ha oCIeAHNX 3aHATUAX IPOBOJUTCS UTOTOBas
3a4yeTHasi paboTa [0 PeLICHUIO BCEX U3YUYEHHBIX TUIIOB 3a/1a4, 110 Pe3yJibTaTaM KOTOPbIX
OLICHUBACTCSA

B (bopMe «3a4TCHO», « HC 3a4YTCHO».

JlaHHBII 3JIEKTUBHBIN YIEOHBIN MPEAMET MO3BOJISIET YUAIIMMCS y4aCTBOBATh B KOHKYpCaXx,
IIKOJIBHBIX M paloHHBIX onumnuanax, HOY, noseimenne 6amios va EI'D.

HToru 3aBepuieHust Kypca
- 3amMTa pedepara ucciaea0BaTeNbCKOM padoThl ( 10 BEIOOPY ydalierocs )
- CAMOCTOSITEJIEHO COCTaBJISITh U PEIIaTh 33/1a4K 110 OCHOBHBIM TEMaM I'eHETHKH

- HanOoJiee HHTCPCCHBIC 3aa4Y1 MOKHO HCIIOJIb30BaTh AJIsI COCTABIICHUS C60pHI/IKa 3a1a4 110
I'CHCTHUKC.

Kpurtepun u HOpMBbI OLICHKH 3HAHUI U YMEHHUIl 00yUyaroumuxcst
Kaxaplii yuamuiicst BbiOpas cebe Temy pedepara:

Kaxnplii yuamuiicst Beiopai cebe TeMy pedepata:

Moe poaocioBHOE IpEBO

Hacnencrennbie 3a0051eBanus yenoBeKa

Hacnenyrorcst mu ciocobHOCTH

['eHeTHYECKHUE MOCIIECTBUS 3arPS3HEHNS OKPYKAIOLIEN Cpezbl
OTtudeckue npoOIeMbl FTeHETHKU

Ounenka pedepara

Pedepar onieHnBaeTcs o cieayomuM KpUTepUsM:

e cobmoneHue TpeboBaHuil K ero o(hopMIICHHIO;
® HEOOXOJAUMOCTh M JOCTAaTOYHOCTH JUISi PACKPBITHS TEMbl TPUBEICHHOW B TEKCTE
pedepara uHpopmanuu;



e yMeHHe 00yJaromerocst CBOOOTHO U3JIaraTh OCHOBHBIC UJIEH, OTPAXKEHHEIE B pedepare;
® CMOCOOHOCTHh OOYyYaloOLIerocsi MOHSATh CYTh 3a/1aBa€MbIX WJIEHAMHU aTTeCTallMOHHOM
KOMHUCCHH BOIIPOCOB U CPOPMYITUPOBATH TOUHBIE OTBETHI HA HUX.
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7. I'neiizep C. HacnenctBeHHOCTh U HacsiencTBO. — ['azeta «buomorusi», Nell, 2003.
8. Haparan U. b. I'perop Mennens. — Xyphuan «buoinorus B mkosne», Ne5,2003.

9. HamnunoBa B. b. OcHoBbl renetuku. Ypok — cemunap B 11 kiacce. — [Mazera «buonorus B
mKoe»,Ne6,2003.
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